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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Area Organizzazione Sportiva
Roma, 23/41/2048
Prot. n. 804

- Ai Comitati Regionali Fidal
- Alle Societa interessate

Oggetto: Nordic Walking

Si fa seguito alla circolare del 2 marzo 2018, prot. n. 2080, per comunicare
che dal 1° gennaio 2019 il Nordic Walking € stato inserito tra le attivita “agonistiche”
della FIDAL, equiparandolo a tutte le altre specialita dell'atletica leggera.

Pertanto, a partire dal |1° gennaio 2019, le Societa interessate a tale attivita
non dovranno piu fare un’affiliazione specifica per il Nordic Walking, ma per poter
tesserare atleti che intendono partecipare a tale attivita sara sufficiente essere affiliati a
tutte le categorie federali.

Per opportuna conoscenza, in allegato alla presente, si trasmette il

regolamento del Campionato Italiano Nordic Walking 2019.

Con l'occasione si inviano cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE
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CAMPIONATO ITALIANO NORDIC WALKING 2019

La FIDAL indice il Campionato Italiano di Nordic Walking, composto da 7 prove ed organizzato dalla
SINW (Scuola Italiana Nordic Walking) in collaborazione con Societa affiliate alla FIDAL.

NORME DI PARTECIPAZIONE
Possono partecipare gli atleti tesserati con societa affiliate alla FIDAL, con “Runcard Nordic Walking”
o con “Runcard”.

NORME DI CLASSIFICA INDIVIDUALE
Per ogni prova del Campionato verra stilata una classifica individuale (comprensiva di tutti gli atleti
partecipanti) assegnando agli atleti, sulla base dell’ordine di arrivo, i seguenti punteggi:

Posizione | Punteggio | Posizione | Punteggio | Posizione Punteggio
1? 25 5° 10 g° 3

2° 18 6° 8 10°

37 15 7° 6 11° 1

4° 12 8° 4 dal12®inpoi |1

Ai fini della classifica finale individuale, che assegnera il titolo di “Campione Italiano di Nordic
Walking”, ogni atleta, per classificarsi, dovra aver partecipato ad almeno 6 gare.

Agli atleti che verranno squalificati o non termineranno la gara non verra assegnato alcun punteggio,
anche se la prova sara ritenuta valida per la classifica finale individuale.

La classifica finale individuale, sia maschile che femminile, verra stilata prendendo in considerazione
per ciascun atleta i migliori 6 punteggi (anche punteggio zero).

In caso di parita tra due o piu atleti verra preso in considerazione il migliore piazzamento ottenuto
nel corso del Campionato.

NORME PER L’ASSEGNAZIONE DEL TITOLO DI CAMPIONE ITALIANO Di
SOCIETA’

Per ciascuna prova ad ogni atleta verra attribuito un punteggio sulla base dell’'ordine di arrivo
(comprensivo di tutti gli atleti partecipanti), assegnando | punto al |° classificato, 2 punti al 2°
classificato, e cosi via fino all'ultimo classificato che prendera tanti punti quanti sono gli atleti
classificati.

Per ciascuna prova verranno sommati, per ogni Societa, i punteggi ottenuti dai propri migliori 3 atleti
classificati. Dal punteggio cosi ottenuto verranno detratti 0,5 punti per ognuno degli atleti della stessa
Societa partecipanti alla prova (es: totale punteggio primi 3 atleti classificati: punti 15 — totale atleti
partecipanti: 6 — Punteggio Societa: |15-0,5 X 6 = 12).

Al termine del Campionato, sulla base del precedente punto 4.2, per ogni Societa verranno sommati i
migliori 6 punteggi ottenuti nelle varie prove. Le Societa che non parteciperanno ad almeno 6 prove
non verranno classificate.

Alla Societa maschile e femminile che avra ottenuto il punteggio totale pii basso verra assegnato il
titolo di “Campione Italiano di Societa di Nordic Walking”.

In caso di parita verra classificata prima la Societa con il maggior numero di partecipanti nel totale
delle prove del Campionato.

PREMI
Per ogni prova, a cura degli organizzatori, verranno premiati i primi 3 atleti/e classificati/e.



